
Российская Федерация 

Ханты-Мансийский автономный округ – Югра 

(Тюменская область) 
 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 2» 

 

П Р И К А З 
 

 

«31» августа 2020 г.          №01-27/490  

г. Радужный 

 

 

Об охране здоровья обучающихся МБОУ СОШ № 2 

 

В соответствии Конвенцией по правам ребенка, Федеральным законом от 

29.12.2012 №273-ФЗ (ред. от 01.03.2020) «Об образовании в Российской Федерации», 

Федеральным законом от 23.02.2013 №15-ФЗ (ред. от 27.12.2019) «Об охране здоровья 

граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления 

табака», Федеральным законом от 30.03.1999 №52-ФЗ (ред. от 26.07.2019) «О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения», 

 

П Р И К А З Ы В А Ю: 

 

1. Утвердить: 

1.2. Положение о текущем контроле за состоянием здоровья обучающихся в МБОУ 

СОШ № 2 (приложение 1). 

1.3. Положение о пропаганде и обучению навыкам здорового образа жизни, 

требованиям охраны труда обучающихся МБОУ СОШ №2 (приложение 2); 

1.4. Положение о создании условий для профилактики заболеваний и оздоровления 

обучающихся, для занятия ими физической культурой и спортом (приложение 3). 

1.5. Положение о профилактике и запрещении курения, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных 

веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ 

(приложение 4). 

1.6. Положение о профилактике несчастных случаев с обучающимися во время 

пребывания в МБОУ СОШ № 2 (приложение 5). 

1.7. План мероприятий по охране жизни, здоровья и технике безопасности 

обучающихся МБОУ СОШ №2  (приложение 6). 

2. Назначить ответственными: 

2.1. за определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных 

занятий Трегубову Е.В., Гулину О.Д., заместителей директора. 

2.2. за пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни Коваленко М.А., 

Ложкину В.Г., учителей физической культуры. 

2.3. за профилактику и запрещение курения употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных 

веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ Гулину 

О.Д., заместителя директора, Угланову С.Ш., социального педагога. 

2.4. за профилактику несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в 

школе, проведение санитарно-гигиенических, профилактических и 



оздоровительных мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны здоровья 

граждан Федорук В.Г., специалиста по ОТ. 

2.5. за проведение санитарно-противоэпидемических, профилактических мероприятий 

Монахову Т.В., администратора.  

3. Контроль  исполнения приказа оставляю за собой. 

 

 

 

Директор          Н.А. Вардия 

 
 

 

  



Приложение 1  

 к приказу МБОУ СОШ № 2  

от «31» августа 2020  №01-27/490 

 

Положение о текущем контроле за состоянием здоровья обучающихся в 

 МБОУ СОШ № 2 

 

1. Общие положения 

1.1. Положение о текущем контроле за состоянием здоровья обучающихся в МБОУ 

СОШ № 2 разработано на основе Федерального Закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», Федерального закона от 23 февраля 2013 г. № 15-

ФЗ «Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и 

последствий потребления табака», Приказа Минобрнауки России от 28.12.2010 г. № 2106 

г. «Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части 

охраны здоровья обучающихся, воспитанников», Письма Минобрнауки РФ от 04.06.2008 

г. № 03-1423 «О методических рекомендациях по участию в создании единой системы 

обеспечения безопасности образовательных учреждений Российской Федерации», приказа 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 5 ноября 2013 г. № 822н «Об 

утверждении Порядка оказания медицинской помощи несовершеннолетним, в том числе в 

период обучения и воспитания в образовательных организациях», в целях создания 

необходимых условий для охраны здоровья обучающихся учреждения.  

1.2. Положение об организации текущего контроля за состоянием здоровья 

обучающихся в МБОУ СОШ № 2  представляет собой систему реализации необходимых 

мероприятий, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и 

психологического здоровья обучающихся. 
№ п/п Название мероприятий Ответственный Сроки исполнения 

 Оказание первичной медицинской 

помощи обучающимся в порядке, 

установленном законодательством в 

сфере охраны здоровья детей. 

Медицинский 

работник 

в течение учебного 

года 

 Ежедневный контроль за 

посещаемостью обучающихся, 

отслеживание причин пропусков 

уроков, визуальное наблюдение за 

состоянии здоровья обучающихся 

Заместитель 

директора, классные 

руководители 

в течение учебного 

года 

 Организация питания обучающихся в 

соответствии с требованиями 

Роспотребнадзора 

Бракеражная комиссия по графику питания 

 Проведение санитарно-

просветительской работы о мерах 

профилактики гриппа и ОРВИ среди 

обучающихся, педагогов и родителей 

(законных представителей) 

обучающихся 

Классные 

руководители, 

медицинский 

работник 

в период эпид. 

ситуации 

 Организация проветривания 

помещений 

Учителя предметники В течение учебного 

дня 

 Пропаганда среди обучающихся и их 

обучение навыкам здорового образа 

жизни, соблюдение соблюдению 

требований охраны труда и режима 

дня 

Специалист по охране 

труда, классные 

руководители, з 

в течение учебного 

года 

 Организация и создание условий для 

профилактики заболеваний и 

оздоровления обучающихся, для 

занятия ими физической культурой и 

Директор, классные 

руководители, учителя 

физической культуры 

в течение учебного 

года 



спортом 

 Прохождение обучающимися в 

соответствии с законодательством 

Российской Федерации 

периодических медицинских 

осмотров и диспансеризации 

Медицинский 

работник 

В соответствии с 

договором с БУ РГБ 

 Проведение санитарно-

противоэпидемических и 

профилактических мероприятий 

среди обучающихся, родителей 

(законных представителей, педагогов 

и сотрудников колледжа). 

Заместитель 

директора, классные 

руководители, 

специалист по охране 

труда. 

в течение учебного 

года 

 Организация методического 

сопровождения работы по вопросам 

формирования у участников 

образовательных отношений навыков 

здорового и безопасного образа 

жизни. 

Специалист по охране 

труда 

в течение учебного 

года 

 Мониторинг сформированности 

знаний основ здорового образа жизни 

обучающихся 

классные 

руководители 

в течение учебного 

года 

 Осуществление контроля за 

соблюдением правильной осанки 

обучающимися во время 

образовательной деятельности, 

проведение физкультминуток на 

занятиях, создание благоприятного 

микроклимата в аудиториях. 

педагогические 

работники 

В течении учебного 

занятия 

 Ведение журналов инструктажа по 

техники безопасности 

специалист по охране 

труда 

в течение учебного 

года 

 Организация контроля за 

проведением регулярной влажной 

уборки помещений в соответствии с 

требованиями СанПиН 

администратор ежедневно 

 

2. Общие принципы организации текущего контроля за состоянием здоровья 

обучающихся 

2.1. Целостность системы формирования культуры здорового образа жизни 

обучающихся. В основной образовательной программе Учреждения, Уставе и локальных 

актах, обеспечивающих сохранение и укрепление здоровья, отражена системная 

деятельность по формированию культуры здорового образа жизни. В частности, 

направление воспитательной работы Учреждения - обучение основам здорового образа 

жизни обучающихся.  

Основные задачи данного направления: формирование у обучающихся 

ценностного отношения к здоровью.  

Средством реализации данного воспитательного направления являются следующие 

мероприятия и творческие дела: экскурсии, спортивные праздники, эстафеты, дни 

здоровья, физкультминутки, проведение классных часов, ориентированных на пропаганду 

здорового образа жизни, активное участие в общественных спортивных мероприятиях 

школы, города, округа. Привлечение обучающихся в спортивные секции колледжа. 

Участие в спортивных слетов, движениях, спартакиадах, чемпионатах и соревнованиях.  

В Учреждении ведется преемственное и непрерывное обучение здоровому образу 

жизни, комплексный подход в оказании психолого-педагогической, медицинской помощи 

обучающихся.  

Отслеживание формирования здорового и безопасного образа жизни обучающихся 

в рамках ежедневного мониторинга посещаемости обучающихся занятий. Формирование 



отчета по классам, с отражением причин отсутствия обучающегося на занятиях и 

подтверждающих документов уважительность пропусков (справки по болезни).  

2.2. Соответствие инфраструктуры МБОУ СОШ № 2 условиям здоровьесбережения 

обучающихся.  

Состояние и содержание территории, здания, оборудования соответствуют 

требованиям санитарных правил, требованиям пожарной безопасности, требованиям 

безопасности дорожного движения. Имеется помещения для питания обучающихся, а 

также для хранения и приготовления пищи в соответствии с требованиями санитарных 

правил. Кабинеты оснащены естественной и искусственной освещенностью, воздушно-

тепловым режимом, необходимым оборудованием и инвентарем в соответствии с 

требованиями санитарно-гигиенических правил для освоения основных образовательных 

программ.  

2.3. Рациональная организация образовательного процесса.  

При организации образовательного процесса соблюдаются санитарные нормы, 

предъявляемые к его организации: объем нагрузки в часах, время на самостоятельную 

работу, время отдыха, удовлетворение потребностей в двигательной активности. 

Педагогические работники при использовании технических средств обучения, ИКТ 

соблюдают здоровьесберегающий режим, учитывают требования санитарных правил.  

2.4. Организация системы просветительской и методической работы с участниками 

образовательных отношений по вопросам здорового и безопасного образа жизни. 

 В Учреждении имеется методическая, педагогическая и литература 

ориентированная на обучающихся по вопросам здоровьесбережения.  

2.5. Комплексное сопровождение системы формирования культуры здорового и 

безопасного образа жизни обучающихся.  

Использование в повседневной воспитательной работе рекомендованных и 

утвержденных методов профилактики заболеваний. Организация качественного питания 

обучающихся в соответствии с требованиями санитарных правил. Привлечение 

педагогических и медицинских работников к работе по сохранению и укреплению 

здоровья обучающихся.  

2.6. Мониторинг сформированности культуры здорового образа жизни 

обучающихся.  

Наличие аналитических данных о формировании ценности здорового и 

безопасного образа жизни обучающихся. Отслеживание динамики показателей здоровья 

обучающихся. Проведение социологических исследований на предмет удовлетворенности 

родителей (законных представителей) обучающихся комплексностью и системностью 

работы Учреждения по сохранению и укреплению здоровья, а также на предмет наличия 

благоприятного мнения об Учреждении. 

 

3. Направления охраны здоровья обучающихся 

3.1. Оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном 

законодательством в сфере охраны здоровья.  

3.2. Организация питания обучающихся. 

 3.3. Определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных 

занятий и продолжительности каникул. 

 3.4. Пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны 

труда.  

3.5. Организация и создание условий для профилактики заболеваний и 

оздоровления обучающихся, для занятия ими физической культурой и спортом.  

3.6. Прохождение обучающимися в соответствии с законодательством Российской 

Федерации периодических медицинских осмотров и диспансеризации.  

3.7. Профилактика и запрещение курения, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их 

прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ, травматизма.  



3.8. Обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность.  

3.9. Профилактика несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

 3.10. Проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических 

мероприятий.  

 

4. Условия для охраны здоровья обучающихся 

4.1. Проведение санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных 

мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации.  

4.2. Соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов при организации образовательного процесса. 

 4.3. Расследование и учет несчастных случаев с обучающимися во время 

пребывания в школе.  

 

5. Проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий 

5.1. Школа осуществляет влажную уборку учебных и служебных помещений, 

поддерживает режим проветривания помещений, уборку санузлов с применением 

моющих и дезинфицирующих средств, организует проведение дезинфекции, дератизации 

и дезинсекции помещений.  

5.2. Школа обеспечивает своевременный ремонт помещений и осуществляет все 

ремонтные работы в отсутствие обучающихся в здании.  

5.3. Школа обеспечивает выполнение требований СанПиН при организации 

деятельности и отдыха обучающихся, обеспечивает противопожарную безопасность 

обучающихся, проводит мероприятия по предупреждению детского травматизма.  

5.4. Медицинское обслуживание обучающихся осуществляется на основании 

договора школы с БУ РГБ, в рамках заключенного договора. 

 5.5. Проводиться санитарно-просветительная работа и профилактические 

мероприятия работниками школы.  

5.6. Мероприятия по вакционопрофилактике для обучающихся осуществляются с 

письменного согласия родителей (законных представителей).  

5.7. Школа ежедневно контролирует посещаемость обучающихся. При отсутствии 

30% и более обучающихся в связи с инфекционными заболеваниями администрация 

школы ходатайствует перед Учредителем о введении временных карантинных мер по 

отношению к школе.  

5.8. Педагогические работники и обслуживающий персонал ежегодно проходят 

бесплатный медицинский осмотр в соответствии с графиком медосмотра и необходимую 

вакцинацию. 
  



Приложение 2  

 к приказу МБОУ СОШ № 2  

от «31» августа 2020  №01-27/490 

 

Положения о пропаганде и обучению навыкам здорового образа жизни, требованиям 

охраны труда 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Конвенцией по правам 

ребенка, Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ (ред. от 01.03.2020) «Об 

образовании в Российской Федерации», Федеральным законом от 23.02.2013 №15-ФЗ 

(ред. от 27.12.2019) «Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного 

дыма и последствий потребления табака».  

1.2. Положение регулирует отношения, возникающие в сфере охраны здоровья 

обучающихся в Учреждении и представляет собой систему необходимых условий, 

обеспечивающих сохранение и укрепление их физического и психологического здоровья, 

способствуя созданию оптимального материально-технического и методического 

обеспечения по вопросам здоровьесбережения в МБУ СОШ № 2 (далее – Учреждение). 

1.3. Положение разработано с целью организации деятельности работников 

Учреждения по сохранению и укреплению здоровья обучающихся. 

1.4. Данное  Положение  размещается  на официальном сайте МБОУ СОШ № 2 в 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

  

II. Охрана здоровья обучающихся 

2.1. Охрана здоровья обучающихся включает в себя: 

 определение оптимальной учебной нагрузки, режима учебных занятий и 

продолжительности каникул; 

 пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни; 

 профилактика и запрещение курения, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных 

веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ; 

 обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в Учреждении; 

 профилактика несчастных случаев с обучающимися во время  пребывания в 

Учреждении; 

 проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических 

мероприятий. 

2.2. Основные требования к охране здоровья обучающихся направлены на: 

2.2.1. Соответствие инфраструктуры Учреждения условиям здоровьесбережения 

обучающихся; 

2.2.2. Определение оптимальной учебной нагрузки, режима учебных занятий и 

продолжительности каникул. 

2.2.3. Пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям 

охраны труда. 

2.2.4. Профилактика и запрещение курения, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их 

прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ. 

2.2.5. Требования к прохождению медицинских осмотров работниками. 

2.2.6. Обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в 

Учреждении. 

2.2.7. Профилактика несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в 

Учреждении; 



2.2.8. Проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических 

мероприятий; 

2.2.9. Обучение педагогических работников навыкам оказания первой помощи. 

III. Соответствие инфраструктуры Учреждения условиям здоровьесбережения 

обучающихся 

3.1. Требования к соответствию инфраструктуры Учреждения условиям 

здоровьесбережения обучающихся включают: 

3.1.1. Соответствие состояния и содержания территории, здания и помещений, а 

также их оборудования (водоснабжения, канализации, вентиляции, освещения) 

требованиям санитарных правил, требованиям пожарной безопасности, требованиям 

антитеррористической безопасности. 

3.1.2. Оснащение учебных кабинетов необходимым оборудованием и инвентарем в 

соответствии с требованиями санитарных правил для освоения дополнительных 

образовательных программ; 

3.1.3. Сформированность культуры здоровья педагогических работников 

Учреждения (наличие знаний и умений по вопросам использования здоровьесберегающих 

методов и технологий; здоровьесберегающий стиль общения; образ жизни и наличие 

ответственного отношения к собственному здоровью). 
      

IV. Определение оптимальной учебной нагрузки, режима учебных занятий и 

продолжительности каникул 

4.1.  Требования к рациональной организации образовательного процесса содержат: 

4.1.1. Соблюдение санитарных норм, предъявляемых к организации 

образовательного процесса (объем нагрузки по реализации дополнительных 

образовательных программ, время на самостоятельную учебную работу, время отдыха, 

удовлетворение потребностей обучающихся в двигательной активности), в том числе при 

введении в образовательный процесс педагогических инноваций. 

4.1.2. Использование форм, методов обучения и воспитания, педагогических 

технологий, адекватных возрастным возможностям и особенностям обучающихся. 

4.1.3. Использование в образовательном процессе здоровьесберегающих приемов, 

методов, форм, технологий. 

4.1.4. Соблюдение норм двигательной активности при организации 

образовательного процесса в соответствии с требованиями санитарных правил; 

4.1.5. Соблюдение здоровьесберегающего режима обучения, в том числе при 

использовании технических средств обучения, информационнокоммуникационных 

технологий, в соответствии с требованиями санитарных правил. 

4.1.6. Учет индивидуальных особенностей развития обучающихся при организации 

образовательного процесса. 

4.1.7. Обеспечение благоприятных психологических условий образовательной 

среды (демократичность и оптимальная интенсивность образовательной среды, 

благоприятный эмоционально-психологический климат, содействие формированию у 

обучающихся адекватной самооценки, познавательной мотивации). 
 

V. Пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни,  

требованиям охраны труда 

5.1. Пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны 

труда обучающихся осуществляется с использованием устного, наглядного 

(изобразительного) методов. 

5.2. Метод устной пропаганды включает проведение инструктажей по охране 

труда, пожарной и антитеррористической безопасности, правилам поведения и других 

мероприятий. 

5.3. Метод наглядной (изобразительной) пропаганды включает ознакомление с 

информацией на плакатах, листовках, памятках, брошюрах и др.  
 

 



 

 

VI. Профилактика и запрещение курения, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, 

их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ 

6.1. Запрещение курения осуществляется в соответствии с  Федеральном законом 

РФ «Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и 

последствий потребления табака». 

6.2. Курение запрещается повсеместно на территории Учреждения и во всех 

помещениях учебных и административных помещениях. 

6.3. В рамках воспитательных мер и в целях сохранения здоровья обучающихся 

ведется пропагандистская работа, направленная на противодействие распространению 

курению, употреблению алкогольных напитков, наркотических средств и других 

одурманивающих веществ. 
 

VII. Требования к прохождению медицинских осмотров работниками 

7.1. Обучающиеся допускаются к занятиям после перенесенного заболевания 

только при наличии справки от врача. 

7.2. Все работники Учреждения должны проходить периодические медицинские 

обследования не реже 1 раза в год, должны быть привиты в соответствии с национальным 

календарем профилактических прививок, должны иметь отметку о прохождении 

профессиональной гигиенической подготовки не реже 1 раза в 2 года. Каждый работник 

Учреждения должен иметь личную медицинскую книжку установленного образца. 

7.3. Работники, уклоняющиеся от прохождения медицинских осмотров, не 

допускаются к работе. 
 

VIII. Обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в Учреждении. 

8.1. В целях обеспечения безопасности обучающихся, профилактики несчастных 

случаев в образовательной среде в Учреждении создаются условия для осуществления 

безопасной учебной деятельности, обеспечиваются высокий уровень подготовки 

преподавательского состава, система инструктажей по мерам безопасности при 

осуществлении учебного процесса, соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и 

норм, расследование и учет несчастных случаев с обучающимися. 

8.2. Для обеспечения безопасности и антитеррористической защищенности, 

исключения возможности несанкционированного доступа физических лиц и 

транспортных средств на объекты Учреждения, исключения возможности ввоза (вноса) на 

объекты Учреждения оружия, боеприпасов, взрывчатых, отравляющих, наркотических, 

легковоспламеняющихся и других опасных веществ и предметов, которые могут быть 

использованы для нанесения ущерба здоровью обучающихся и создания угрозы 

безопасной деятельности МБУ СОШ № 2, организуется пропускной режим. 

8.3. Пропускной режим в Учреждение включает: порядок осуществления доступа 

на территорию обучающихся и работников, подрядных организаций и посетителей; 

порядок въезда, выезда транспортных средств; порядок передвижения физических лиц по 

территории. 

8.4. В Учреждении разработан в соответствии с требованиями к 

антитеррористической защищенности мест массового пребывания людей и объектов 

(территорий), согласован с органами правопорядка и утвержден Паспорт безопасности. 

8.5. Учреждение оснащается средствами технической, электронной и 

противопожарной защиты, над которыми осуществляется контроль и обеспечивается 

бесперебойность работы. 

8.6. Для обеспечения безопасности обучающихся на территории, в зданиях и 

сооружениях Учреждения установлена система видеонаблюдения с видеофиксацией. 

8.7. Здания Учреждения оборудованы системой охранно-пожарной сигнализации, 

управлением эвакуации и оповещением людей о пожаре и чрезвычайной ситуации. Здания 

оснащаются утвержденными планами эвакуации с инструкцией и условными 



обозначениями эвакуационных выходов, путей и направлений движения к 

эвакуационному выходу, мест расположения огнетушителей, кнопок ручного пожарного 

извещателя, пожарных кранов, электрощитовых, телефонов, аптечек первой помощи. 

8.8. Пожарная сигнализация, расположенная на территории Учреждения, 

подключается к системе, обеспечивающей выезд пожарных частей города без участия 

персонала. 

8.9. Для выполнения условий обеспечения безопасности обучающихся в 

установленном порядке организуется обучение педагогического состава и сотрудников 

Учреждения по программам противопожарных инструктажей. 
    

IX. Профилактика несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в 

Учреждении 

9.1. Профилактика несчастных случаев обеспечивается соблюдением 

установленных требований к помещениям, коммуникациям, электронной технике, 

используемой в учебном процессе; своевременным техническим обслуживанием, 

надлежащей эксплуатацией инженерных систем и содержанием зданий Учреждения; 

соблюдением правил безопасности, в том числе противопожарной, а также строгим 

соблюдением дисциплины во время учебных занятий, других учебных и воспитательных 

мероприятий. 

9.2. С целью выполнения требований охраны труда обучающихся в начале 

учебного года проводится вводный, первичный и повторный инструктаж по охране труда, 

противопожарной безопасности с освоением мер для предупреждения пожара, действий в 

случае возникновения пожара. Факт прохождения инструктажей обучающимися 

фиксируется в журналах инструктажа. 

9.3. Расследование и учет несчастных случаев с обучающимися во время 

пребывания в Учреждении осуществляется в порядке, установленном федеральным 

органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 

государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере образования, 

по согласованию с федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим 

функции по выработке государственной политики и нормативно-правовому 

регулированию в сфере здравоохранения. 
 

X. Проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий. 

10.1. Санитарно-противоэпидемические и профилактические мероприятия 

реализуются в установленном порядке согласно локальным нормативно-правовым актам 

Учреждения. 

10.2. Проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических 

мероприятий заключается в комплексе действий, направленных на охрану здоровья 

обучающихся и включает в себя: 

- соответствие состояния учебно-материальной базы Учреждения и содержания 

территории, зданий и помещений, а также и их оборудования (для водоснабжения, 

канализации, вентиляции, освещения) требованиям санитарных правил и норм, 

требованиям пожарной безопасности, охраны труда; 

- оснащение учебных кабинетов необходимым оборудованием и инвентарем в 

соответствии с требованиями санитарных правил и норм, федеральных государственных 

образовательных стандартов, условий освоения образовательных программ; 

- обеспечение учебных кабинетов и других помещений для пребывания 

обучающихся естественной и искусственной освещенностью, воздушно-тепловым 

режимом в соответствии с требованиями санитарных правил и норм; 

- обеспечение уборки помещений и территории Учреждения, сбор и своевременная 

утилизация мусора; 

- обучение и пропаганда здорового образа жизни, строгое соблюдение правил 

личной и общественной гигиены. 
 

 



 

XI. Обучение педагогических работников навыкам оказания первой помощи. 

     11.1. С целью повышения квалификации преподавательского состава для 

выполнения требований по охране здоровья обучающихся проводится обучение в 

установленном порядке педагогических работников навыкам оказания первой помощи. 

 

XII. Заключительные положения. 

12.1. Положение вступает в силу с момента его утверждения. 

12.2. Положение является  локальным актом образовательного учреждения. 

Внесение изменений и дополнений в Положение осуществляется в порядке его принятия. 

12.3. Настоящее Положение может быть изменено (дополнено) локальным актом 

образовательного учреждения. 

  



Приложение 3  

 к приказу МБОУ СОШ № 2  

от «31» августа 2020  №01-27/490 

 

Положение о создании условий для профилактики заболеваний и оздоровления 

обучающихся, для занятия ими физической культурой и спортом 

 

1. Общие положения  

1.1 Настоящее Положение об организации и создании условий для профилактики 

заболеваний и оздоровления обучающихся, для занятиями ими физической культурой и 

спортом (далее - Положение) регулирует отношения, возникающие в сфере охраны 

здоровья обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 2» (далее - ОУ), и определяет необходимые 

условия, обеспечивающие сохранение и укрепление физического, социального и 

психологического здоровья обучающихся.  

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 

29 декабря 2012 г № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", Федеральный 

закон Российской Федерации от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации".  

1.3. Настоящее положение принято в целях организации деятельности работников 

ОУ по сохранению и укреплению здоровья обучающихся, развитию культуры здорового 

образа жизни всех участников образовательного процесса, созданию оптимального 

материально-технического и научно-методического обеспечения и координации 

деятельности всех специалистов ОУ по вопросам здоровьесбережения.  

1.4 ОУ создает условия, гарантирующие охрану и укрепление здоровья 

обучающихся, учитывает факторы риска, приводящие к ухудшению здоровья 

обучающихся, опирается на систему знаний, установок, привычек, формируемых у 

обучающихся в процессе обучения, правил поведения.  

 

2. Цель и задачи  

2.1. Цель - обеспечение оптимизации образовательного процесса, гарантирующего 

оптимальные условия для охраны, поддержания и сохранения здоровья обучающихся ОУ. 

2.2. Задачи:  

- разработка системы мониторинга состояния здоровья, физического и психического 

развития обучающихся;  

- создание системы коррекции физического, психологического, социального и 

нравственного развития обучающихся с использованием комплекса оздоровительных и 

медицинских мероприятий без отрыва от образовательного процесса;  

- отслеживание организации образовательного процесса с учетом его 

психологического и физиологического воздействия на организм обучающихся и 

соблюдение санитарно-гигиенических норм организации образовательного процесса, 

нормирование учебной нагрузки и профилактики утомления обучающихся;  

- организация работы по повышению профессиональной компетентности педагогов, 

реализующих здоровьесберегающие технологии в образовательном процессе, обеспечение 

всех участников образовательного процесса информацией по вопросам здоровья и 

здорового образа жизни;  

- обеспечение условий для практической реализации принципов здоровьесбережения 

в образовательном процессе;  

- формирование здорового образа жизни коллектива ОУ, культуры физического, 

психического и социального здоровья обучающихся.  

 

3. Основные направления деятельности  



3.1 Основой деятельности ОУ в части создания условий для охраны здоровья 

обучающихся является создание образовательной среды, ориентированной на сохранение 

и укрепление физического, социального, психологического, нравственного здоровья.  

3.2 Основные направления деятельности:  

- координация работы ОУ по вопросам охраны и укрепления здоровья обучающихся 

и работников, информационная работа, пропаганда и просвещение в области здорового 

образа жизни среди обучающихся и их родителей (законных представителей);  

- проведение индивидуальных и коллективных мероприятий, направленных на 

укрепление здоровья обучающихся, профилактика нарушений соматического здоровья с 

использованием комплекса оздоровительных и медицинских мероприятий без отрыва от 

учебного процесса;  

- формирование здорового жизненного стиля, активной жизненной позиции и 

устойчивой мотивации на здоровье у работников ОУ, обучающихся и их родителей 

(законных представителей);  

- внедрение здоровьесберегающих технологий в образовательный процесс;  

- реализация мероприятий, направленных на диагностику, профилактику и 

коррекцию социальной и психологической сфер личности обучающихся ОУ, развитие 

системы психолого- педагогической поддержки обучающихся;  

- внедрение в практику индивидуальных и групповых методов работы с 

обучающимися, стимулирующих повышение внимания к вопросам здоровья, питания, 

здорового образа жизни, рациональной двигательной активности, работоспособности 

организма обучающихся.  

 

4. Условия, обеспечивающие охрану и укрепление здоровья обучающихся 

 К условиям, обеспечивающим охрану и укрепление здоровье обучающихся, 

относятся:  

- соответствие состояния и содержания территории, зданий и помещений ОУ, а 

также их оборудования (системы водоснабжения, теплоснабжения, канализации, 

вентиляции, освещения) требованиям санитарных правил, требованиям пожарной 

безопасности, требованиям безопасности дорожного движения;  

- наличие и необходимое оснащение помещений для питания обучающихся, для 

хранения и приготовления пищи в соответствии с требованиями санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов;  

- оснащение учебных кабинетов, спортивных объектов необходимым оборудованием 

и инвентарем в соответствии с требованиями санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов для освоения основных образовательных программ;  

- обеспечение кабинетов, спортивных залов и других помещений для пребывания 

обучающихся естественной и искусственной освещенностью, воздушно – тепловым 

режимом в соответствии с требованиями санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов;  

- оснащение в соответствии с требованиями санитарно-эпидемиологических правил 

и нормативов помещений для работы медицинского персонала оборудованием для 

проведения профилактических осмотров, профилактических мероприятий различной 

направленности, иммунизации, первичной диагностики заболеваний, оказания первой 

медицинской помощи;  

- соблюдение работниками ОУ при использовании технических средств обучения, 

персональных компьютеров здоровьесберегающего режима с учетом санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов;  

-соблюдение при организации образовательного процесса санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов, предъявляемых к его организации;  

-физкультурно-оздоровительная работа ведется с обучающимися всех групп 

здоровья;  



- наличие в образовательной организации квалифицированных специалистов, 

обеспечивающих проведение спортивно-оздоровительной работы с обучающимися;  

- наличие безопасной поддерживающей среды в ОУ: благоприятный 

психологический климат, участие обучающихся в различных проектах, проведение 

тематических мероприятий, анкетирование по выявлению факторов риска на предмет 

употребления психоактивных веществ;  

- организация качественного горячего питания обучающихся в соответствии с 

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами; 

- привлечение медицинских работников к работе по сохранению и укреплению 

здоровья обучающихся.  

 

5. Организация деятельности по охране здоровья обучающихся  

Деятельность образовательной организации по охране здоровья обучающихся 

включает в себя:  

- оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном 

законодательством в сфере охраны здоровья;  

- организацию и проведение профилактических прививок обучающихся;  

- организацию питания обучающихся;  

- определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий 

и продолжительности каникул;  

- пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны 

труда;  

- организацию и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления 

обучающихся, для занятия ими физической культурой и спортом;  

- прохождение обучающимися в соответствии с законодательством Российской 

Федерации периодических медицинских осмотров и диспансеризации;  

- профилактику и запрещение курения, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их 

прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ;  

- обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в образовательной 

организации;  

- профилактику несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в 

образовательной организации;  

- проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий;  

- проведение методической и просветительской работы по укреплению здоровья и 

профилактике заболеваний, пропаганде здорового образа жизни;  

- использование форм, методов обучения и воспитания, педагогических (в том числе 

здоровьесберегающих) технологий, адекватных возрастным возможностям и 

особенностям обучающихся;  

- обеспечение благоприятных психологических условий образовательной среды 

(демократичность образовательной среды, благоприятный эмоционально-

психологический климат);  

- осуществление комплексного подхода в оказании психолого-педагогической, 

медикосоциальной поддержки различных групп обучающихся;  

- организация физкультурно-оздоровительной работы, физкультурных и спортивных 

мероприятий с обучающимися;  

- осуществление взаимодействия ОУ с органами исполнительной власти, 

правоохранительными органами, организациями культуры, физической культуры и 

спорта, здравоохранения и другими заинтересованными организациями по вопросам 

охраны и укрепления здоровья, безопасного образа жизни обучающихся;  

- проведение мониторинга сфомированности культуры здорового и безопасного 

образа жизни обучающихся.  

 



6. Требования к организации медицинского обслуживания обучающихся  

7.1. Медицинские осмотры обучающихся ОУ организовываются и проводятся в 

порядке, установленным федеральным органом исполнительной власти в области 

здравоохранения.  

7.2. В ОУ организуется работа по профилактике инфекционных и неинфекционных 

заболеваний.  

7.3. При обнаружении чесотки и педикулеза обучающиеся на время проведения 

лечения отстраняются от посещения ОУ. На занятия они могут быть допущены только 

после завершения всего комплекса лечебно-профилактических мероприятий, 

подтвержденных справкой от врача. При выявлении в ОУ чесотки проводится текущая 

дезинфекция в соответствии с требованиями территориального органа, осуществляющего 

государственный санитарно-эпидемиологический надзор.  

 

7. Создание условий для занятия обучающимися физкультурой и спортом  

7.1. Привлечение обучающихся к систематическим занятиям спортом. 

7.2. Создание на базе ОУ спортивных секций и оснащение их спортивным 

инвентарем.  

7.3. Проведение соревнований ОУ по видам спорта согласно плану физкультурно-

оздоровительной и спортивно-массовой работы.  

7.4 Спортивное совершенствование обучающихся. 

7.5. Подготовка спортсменов и команд в спортивных секциях ОУ.  

7.6. Организация участия сборных команд ОУ и отдельных спортсменов в 

спортивных мероприятиях различного уровня.  

7.7. Развитие материально-технической базы ОУ для организации занятий спортом и 

проведения соревнований.  

7.8. Приобретение спортивного инвентаря, тренажеров.  

7.9. Материальное и моральное стимулирование обучающихся, активно 

занимающихся спортом.  



Приложение 4  

 к приказу МБОУ СОШ № 2  

от «31» августа 2020  №01-27/490 

 

Положение о профилактике и запрещении курения, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, 

их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ 

 

1. Общие положения 

1.1. Положение «О профилактике и запрещении курения, употребления 

алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных 

веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ» (далее - 

Положение) МБОУ СОШ № 2» (далее Школа) разработано в соответствии с:  

- Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012г. № 273ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 - Федеральным законом от 23.02.2013г. № 15-ФЗ «Об охране здоровья граждан от 

воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака»;  

- Постановлением Правительства Российской Федерации от 25 апреля 2012 г. № 390 

«О противопожарном режиме»;  

- Уставом МБОУ СОШ № 2.  

 

2. Цель и задачи положения  

2.1. Основной целью Положения является разработка эффективных механизмов 

совместной деятельности администрации школы, преподавательского состава, 

сотрудников для формирования у обучающихся морально-волевых качеств, способных 

делать осознанный выбор в любой жизненной ситуации, устойчивого отрицательного 

отношения к курению, употреблению алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, 

наркотических средств и психотропных веществ.  

2.2. 3адачами Положения являются;  

- создание благоприятного психоэмоционального климата в среде обучающихся, 

условий для доверительного общения, восприятия информации о негативном влиянии 

курения, употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических 

средств и психотропных веществ на организм человека; содействие формированию 

личности, способной строить свою жизнь в соответствии с нравственными принципами 

общества; раскрытие у обучающихся потенциала личности через культурно-досуговые 

мероприятия;  

- воспитание и формирование у обучающихся здорового образа жизни; 

- формирование у обучающихся представления о вреде курения, употребления 

алкоголя и наркотиков, потребности в здоровом образе жизни;  

- разъяснение обучающимся об административной и уголовной ответственности за 

нарушения Законодательства РФ.  

 

3. Организация профилактической работы и запрещения курения, 

употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических 

средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других 

одурманивающих веществ  

3.1. Организация работы в школе по профилактике и запрещению курения, 

употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и 

психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ 

основана на следующих мероприятиях:  

- систематическое размещение материалов по пропаганде здорового образа жизни в 

стенных газетах, плакатах, стендах;  

- подготовка методических рекомендаций для обучающихся по профилактике 

табакокурения среди несовершеннолетних;  



- осуществление мониторинга распространенности курения среди обучающихся для 

планирования профилактических мероприятий;  

- организация ежегодных акций, конкурсов, круглых столов, бриффингов среди 

обучающихся; проведение родительских собраний в школе;  

- выпуск плакатов, памяток, листовок по пропаганде здорового образа жизни, о 

вреде табакокурения и его профилактике, противопожарной безопасности;  

- проведение тематических классных часов.  

 

4. Направление деятельности школы по профилактике запрещения куренрия, 

употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических 

средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других 

одурманивающих веществ  

4.1 Основными направлениями деятельности школы являются:  

- профилактическая работа с обучающимися;  

- организация работы с обучающимися «группы риска»;  

- выявление обучающихся, находящихся в трудной жизненной ситуации (классный 

руководитель,);  

- организация внеучебной деятельности;  

- составление плана профилактической работы с обучающимся на учебный год;  

- организация занятий с обучающимися по укреплению здоровья и привитию 

здорового образа жизни с привлечением специалистов;  

- организация работы по пресечению курения на территории школы;  

- работа с классными руководителями по вопросу профилактики и запрещения 

курения, употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических 

средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих 

веществ;  

- сотрудничество с организациями и службами города, заинтересованными в 

решении проблем и профилактики асоциальных явлений в школьной среде. 

 

  



Приложение 5  

 к приказу МБОУ СОШ № 2  

от «31» августа 2020  №01-27/490 

 

Положение о профилактике несчастных случаев с обучающимися во время 

пребывания в МБОУ СОШ № 2 

1. Общие положения  

1.1. Положение о профилактике несчастных случаев с обучающимися во время 

пребывания в МБОУ СОШ № 2 (далее – Положение) разработано в соответствии с 

пунктом 9 части 1 статьи 41 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», Правилами внутреннего распорядка обучающихся  

МБОУ СОШ № 2. 

1.2. Положение регулирует отношения, возникающие в сфере охраны здоровья 

обучающихся, и устанавливает требования к профилактике несчастных случаев во время 

пребывания на территории МБОУ СОШ № 2.  

1.3. Профилактика несчастных случаев обеспечивается:  

1.3.1. соблюдением установленных требований к помещениям, коммуникациям, 

электронной технике, используемым в учебном процессе;  

1.3.2. соблюдением правил безопасности, в том числе противопожарной;  

1.3.3. соблюдением дисциплины во время учебных занятий, мероприятий, 

проводимых в МБОУ СОШ № 2;  

1.3.4. соблюдением Правил внутреннего распорядка обучающихся;  

 

2. Основные направления профилактики травматизма и несчастных случаев 

2.1. Работа по профилактике травматизма осуществляется по двум направлениям: 

2.1.1. работа по созданию безопасной образовательной среды для обучающихся;  

2.1.2. обучение и воспитание обучающихся с целью формирования у них навыков 

безопасного поведения в различных жизненных ситуациях.  

2.2. Основными задачами профилактики несчастных случаев являются:  

2.2.1. соблюдение нормативов и регламентов, обеспечивающих безопасность 

образовательного процесса в МБОУ СОШ №2;  

2.2.2. периодический мониторинг технического и санитарного состояния учебных 

аудиторий, спортивных залов, столовых и прочих помещений;  

2.2.3. организация обучения и проверки знаний по охране труда и оказанию первой 

медицинской помощи работников МБОУ СОШ №2;  

2.2.4. первичное знакомство обучающихся с Правилами внутреннего распорядка 

обучающихся в МБОУ СОШ №2, в том числе с правилами безопасного поведения во 

время пребывания в МБОУ СОШ № 2;  

2.2.6. ежегодное проведение повторных инструктажей с обучающимися;  

2.2.7. проведение информационно-просветительской работы среди обучающихся в 

целях формирования личности безопасного типа; 

 2.2.8. реагирование на факты нарушения локальных нормативных актов МБОУ 

СОШ № 2.  

2.3. К мероприятиям по предупреждению несчастных случаев и травматизма во 

время пребывания в МБОУ СОШ № 2:  

2.3.1. административный контроль состояния охраны труда;  

2.3.2. выявление угроз жизни и здоровью участников образовательного процесса и 

сопутствующих рисков, связанных с деятельностью школы;  

2.3.3. проведение инструктажей и ведение журналов инструктажей работников; 

2.3.4. недопущение использования неисправных оборудования, инструментов, 

помещений и т.п.;  

2.3.5. анализ несчастных случаев с целью исключения их повторения в будущем; 



2.3.6. применение автоматической системы сигнализации в случае потенциальной 

угрозы;  

2.3.7. применение знаков безопасности и предупреждающих знаков в случае 

проведения мелких текущих ремонтных работ. 

 

3. Обязанности работников МБОУ СОШ № 2 по обеспечению безопасных условий 

нахождения обучающихся в образовательной организации 

3.1. Лицами, ответственными за организацию профилактики несчастных случаев с 

обучающимися во время их пребывания в МБОУ СОШ №2 в соответствии с 

направлениями профилактической работы, являются работники, в рамках должностных 

обязанностей выполняющие эту работу:  

3.1.1. директор;  

3.1.2. заместители директора;  

3.1.3. учителя, педагогические работники;  

3.1.4 администратор; 

3.1.5. специалист по охране труда 

3.2. Лица, ответственные за профилактику несчастных случаев с обучающимися  

обязаны проводить плановые и внеплановые инструктажи и вести соответствующие 

журналы инструктажей.  

3.3. Каждый педагогический работник обеспечивает безопасное проведение занятий 

по своей дисциплине  

3.3.1. несет ответственность за сохранение жизни и здоровья обучающихся во время 

проведения учебных занятий либо выездных мероприятий;  

3.3.2. осуществляет контроль над соблюдением правил по охране труда, правил 

безопасности, Правил внутреннего распорядка обучающихся во время занятий;  

3.3.3. оперативно извещает руководство, дежурного администратора и специалиста 

по охране труда о несчастном случае, принимает немедленные меры по оказанию первой 

помощи и вызову скорой помощи.  

 

4 4. Оценка эффективности работы по профилактике несчастных случаев 

4.1. Оценка эффективности работы МБОУ СОШ № 2 по профилактике травматизма 

и несчастных случаев обучающихся относится к контрольно-аналитической деятельности 

администрации МБОУ СОШ № 2. 

  



Приложение 6  

 к приказу МБОУ СОШ № 2  

от «31» августа 2020  №01-27/490 

 

ПЛАН 

мероприятий по охране жизни, здоровья и технике безопасности обучающихся  

МБОУ СОШ №2 

№ 

п/п 

Наименование мероприятий Срок Ответственный 

 

Санитарно-гигиенические, прфилактическите и оздоровительные мероприятия 

 Соблюдение санитарно-гигиенического 

режима в школе 

ежедневно администратор, 

медицинский 

работник 

 Соблюдение санитарных правил всеми 

работниками школы 

ежедневно директор, 

администратор, 

медицинский 

работник 

 Проведение текущей уборки помещений 

школы 

по утвержденному 

графику 

администратор, 

обсуживающий 

персонал 

 Проведение генеральной уборки помещений 

школы 

по утвержденному 

графику 

администратор, 

обсуживающий 

персонал 

 Обеспечение работников моющими 

средствами, уборочным инвентарём 

в течение года администратор 

 Организация профилактической работы по 

предупреждению распространения 

заболеваний среди обучающихся и 

работников 

в течение года седицинский 

работник, специалист 

по ОТ. 

 Прохождение периодических медицинских 

осмотров работниками школы 

по утвержденному 

графику 

специалист ОК. 

 Организация медицинских осмотров 

обучающихся. Проведение профилактических 

прививок 

по утвержденному 

графику 

заместитель 

директора, 

медицинский 

работник 

 Прохождение вакцинации работниками 

школы 

по утвержденному 

графику 

директор, специалист 

ОК, медицинский 

работник 

 Соблюдение санитарно-гигиенических 

требований к организации образовательной 

деятельности обучающихся 

ежедневно заместитель 

директора 

 Соблюдение требований к одежде 

обучающихся, их внешнему виду 

ежедневно заместитель 

директора, классные 

руководители 

 Соблюдение требований к организации 

питания обучающихся 

ежедневно директор, 

медицинский 

работник, 

бракеражная 

комиссия 

 Соблюдение питьевого режима ежедневно администратор 

 Организация здоровьесберегающей среды 

школы 

 

 

 

 

в течение года директор, 

заместитель 

директора 



 

Мероприятия по предупреждению детского 

дорожно-транспортного травматизма 

1.  Организация и проведение сотрудниками 

Госавтоинспекции профилактических бесед, 

занятий по Правилам дорожного движения и 

безопасного поведения на улично-дорожной 

сети с детьми и родителями (законными 

представителями) в МБОУ СОШ № 2 

в течении всего 

периода 

 

руководитель отряда 

ЮИД  

2.  Инструктажи с обучающимися 9-11 классов 

(под роспись) по Правилам дорожного 

движения1 и безопасного поведения на 

улично-дорожной сети с детьми 

не реже 1 раз в 

квартал 

Классные 

руководители 

 9-11 классов , 

руководитель отряда 

ЮИД  

3.  Организация и проведение педагогами 

общеобразовательных организаций 

ежедневных просветительских бесед 

(«минуток безопасности») по основам 

безопасного участия в дорожном движении с 

учащимися после окончания учебных занятий 

в течение 

учебного года 

 

Классные 

руководители 

 1-11 классов  

 

4.  Проведение родительских собраний в   

МБОУ СОШ № 2. (При проведении 

родительских собраний необходимо уделить 

внимание вопросам: 

 - необходимость применения детских 

удерживающих устройств при перевозке детей 

в транспортных средствах; 

 - обеспечения безопасного поведения детей на 

дорогах, включая беседы с разъяснением 

требований законодательства по содержанию 

и воспитанию детей и возможных 

уголовноправовых последствий в случае 

неисполнения родительских обязанностей, 

 - использование световозвращающих 

элементов в одежде 

обучающихся/воспитанников, на школьных 

портфелях, рюкзаках, сумках детей). 

не реже 1 раз в 

квартал 

Классные 

руководители 

 1-11 классов  

 

5.  Актуализация информации в разделе 

«Безопасность дорожного движения» по 

профилактике ДДТТ на официальном сайте 

МБОУ СОШ № 2 

ежеквартально руководитель отряда 

ЮИД  

6.  Организация и проведение конкурса видео-

работ по профилактике ДДТТ среди 

начальных классов «Дорожная азбука» 

Март-апрель руководитель отряда 

ЮИД  

7.  Организация и проведение организационных и 

профилактических мероприятий по 

безопасности дорожного движения в период 

«Дня Знаний» 

Август-сентябрь  руководитель отряда 

ЮИД  

8.  Организация: 

- проведения в образовательных учреждениях 

города Радужного 1 этапа соревнования юных 

инспекторов движения «Безопасное колесо 

В течение года заместитель 

директора 

                                                 
  



2021»;  

- участия команды - победителя 1 этапа в 

окружных соревнованиях «Безопасное колесо 

2021»; 

 - участия команды - победителя окружных 

соревнований во Всероссийских 

соревнованиях «Безопасное колесо - 2021» 

9.  Участие в городском конкурсе на лучший 

световозвращающий элемент, среди 

обучающихся и их родителей (законных 

представителей) «ЗАСВЕТИСЬ!» 

В течение года заместитель 

директора, 

руководитель отряда 

ЮИД 

10.  Организация и проведение конкурса уголков 

дорожной безопасности среди начальных 

классов 

В течение года Классные 

руководители 1-4 

классов 

11.  Участие в онлайн-тестировании учащихся 

уровня основного общего образования на 

знание правил дорожного движения на 

федеральной интернет-платформе «Дорога 

безопасности» (bdd-eor.edu.ru) 

В течение года руководитель отряда 

ЮИД  

12.  Проработка вопроса осуществления 

общественного и родительского контроля 

В течение года заместитель 

директора. 

13.  Проведение мероприятий по профилактике 

ДДТТ в организациях отдыха детей и их 

оздоровления 

В течение года заместитель 

директора, 

руководитель отряда 

ЮИД  

 

Противопожарные мероприятия 

14.  Организация проведения 

противопожарного инструктажа 

работников школы 

В течение года специалист по ОТ 

15.  Организация проведения 

противопожарного инструктажа  учащихся 

1 раз в четверть классные 

руководители 

16.  Тренировочная эвакуация всех участников 

образовательного процесса 

1 раз в 

полугодие 

специалист по ОТ 

17.  Соблюдение противопожарного режима в 

ОУ 

 

Постоянно специалист по ОТ 

 

Мероприятия по профилактике и предупреждению травматизма и несчастных  случаев 

 

18.  Вводный инструктаж с обучающимися: 

 Правила поведения учащихся в школе. 

 Инструкция по пожарной безопасности 

для учащихся. 

 Правила дорожного движения. 

 Инструкция по электробезопасности 

для учащихся. 

 Инструкция по оказанию первой 

медицинской помощи 

01.09 классные 

руководители 

19.  Вводный инструктаж с обучающимися: 

 Правила поведения учащихся в школе. 

 Инструкция по пожарной безопасности 

для учащихся. 

 Правила дорожного движения. 

 Инструкция по электробезопасности 

для учащихся. 

До 14.09 классные 

руководители 



 Инструкция по оказанию первой 

медицинской помощи 

20.  Повторный инструктаж с обучающимися: 

 Правила поведения учащихся в школе. 

 Инструкция по пожарной безопасности 

для учащихся. 

 Правила дорожного движения. 

 Инструкция по электробезопасности 

для учащихся. 

 Инструкция по оказанию первой 

медицинской помощи 

До 25.01 классные 

руководители 

21.  Внеплановый инструктаж с 

обучающимися: 

 Правила поведения учащихся в школе. 

 Инструкция по пожарной безопасности 

для учащихся. 

 Правила дорожного движения. 

 Инструкция по электробезопасности 

для учащихся. 

 Инструкция по оказанию первой 

медицинской помощи 

По мере 

необходимости 

классные 

руководители 

22.  Целевой инструктаж с обучающимися: 

 Правила поведения учащихся в школе. 

 Инструкция по пожарной безопасности 

для учащихся. 

 Правила дорожного движения. 

 Инструкция по электробезопасности 

для учащихся. 

 Инструкция по оказанию первой 

медицинской помощи 

Конец четверти классные 

руководители 

23.  Соблюдение безопасного режима нахождения 

обучающихся в школе (сопровождение 

учащихся классными руководителями в 

столовую, гардероб, на уроки учителей-

предметников; организация безопасного 

отдыха учащихся на переменах) 

Постоянно все педагогические 

работники 

24.  Организация дежурства в школе До 01.09 заместитель 

директора 

 

Мероприятия по охране жизни, здоровья и ТБ учащихся 

 

25.  Контроль за выполнением санитарно-

гигиенических требований согласно 

санитарным правилам и нормам СанПиНа 

пищеблока, учебных кабинетов, спортивного 

зала 

Постоянно администратор 

26.  Инструктаж работников школы по вопросам 

охраны жизни детей и соблюдения правил ТБ 

Постоянно специалист по 

ОТиТБ 

27.  Контроль за состоянием пожарной 

безопасности  

Постоянно администратор 

28.  Содержание  учебных кабинетов  в 

соответствие с требованиями техники 

безопасности и производственной санитарии. 

Постоянно заведующие 

кабинетами 

29.  Просветительская работа (оформление 

стендов, газет и т.п. в коридорах, фойе, 

классных кабинетах) 

Постоянно классные 

руководители 



30.     

 

Противоэпидемиологические мероприятия по профилактике гриппа и респираторных 

заболеваний 

 

31.  Утверждение   графика   влажной   санитарной 

уборки и проветривания помещений 

Начало учебного 

года 

администратор 

32.  Контроль за соблюдением температурного 

режима в учебных классах, спортзалах, 

столовой 

Ежедневно администратор 

33.  Контроль наличия средств для дезинфекции 

рук «НИКА-ХЛОР», температурный режим. 

Ежедневно администратор 

34.  Проведение текущей дезинфекции помещений. 

Обработка поверхностей, включая дверные 

ручки, выключатели, поручни и перила, 

вентили кранов, спуска бочков унитазов и 

иных контактных поверхностей, после каждой 

перемены 

Ежедневно администратор 

35.  Приведение уборки пола, панели, дверей с 

использованием средства «Део-Хлор» 

Ежедневно администратор 

36.  Проведение сквозного проветривания учебных 

кабинетов, спортивного зала, учебных 

мастерских, после каждого урока в отсутствии 

обучающихся. 

Ежедневно учителя предметники 

37.  Использование оборудования по 

обеззараживанию воздуха в холлах, актовом 

зале, столовой и др 

Ежедневно администратор 

 

Обучение и воспитание в сфере охраны здоровья граждан РФ 

 

38.  Планирование деятельности всех служб 

школы по вопросам охраны здоровья 

Сентябрь, в 

течение года 

директор, 

заместители 

директора, 

социальный педагог, 

педагог-психолог, 

учитель-логопед, 

специалист по ОТ 

39.  Планирование совместных мероприятий по 

вопросам сохранения и укрепления здоровья, 

ЗОЖ, с учреждениями культуры, спорта, 

здравоохранения, ГИБДД, с родителями 

Сентябрь, в 

течение года 

заместители 

директора 

40.  Повышение квалификации работников школы В течение года заместитель 

директора 

41.  Обучение детей здоровому образу жизни 

средствами учебных предметов, внеурочную 

деятельность, дополнительное образование 

В течение года заместитель 

директора, 

педагогические 

работники 

42.  Внедрение в образовательный процесс 

здоровьесберегающих технологий 

В течение года заместитель 

директора 

43.  Организация психолого-педагогического 

сопровождения адаптационных процессов в 1, 

5 классах 

В течение года заместитель 

директора, педагог-

психолог 

44.  Ведение мониторинга физического развития В течение года заместитель 

директора, учителя 

физической культуры 

45.  Организация работы спортивных секций В течение года заместитель 

директора, учителя 



физической культуры 

46.  Организация работы мероприятий по 

пропаганде ЗОЖ 

В течение года заместитель 

директора, педагог-

организатор 

47.  Участие в школьных, городских спортивных 

соревнованиях 

В течение года учителя физической 

культуры 

48.  Размещение информации на сайте школы по 

пропаганде ЗОЖ 

В течение года ответственный за 

ведение сайта 

 

План работы по контролю за организацией и качеством питания обучающихся 

 

49.  Определение контингента обучающихся, 

относящихся к льготной категории 

Ежедневно ответственный за 

питание 
50.  Соблюдение графика питания учащихся Ежедневно ответственный за 

питание 
51.  Личная гигиена обучающихся Ежедневно  классные 

руководители 

52.  Санитарное состояние столовой Ежедневно администратор  

 

 


