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MpumepHoe AByXHeAENbHOE UMKAMYHOE MEHIO ABYXPa30BOro rOPAYEro NUTaHWus
ANA NUTaHWUA 0BYHAIOLMXCA NBFOTHBIX KAaTEropuiA B NepByio CMeHy

B 06weo6paszoBaTesibHbIX yYpeAEHUAX ropoaa PaayKHbii

Bo3spactHas kateropus: 7 - 11 net (1-4 knaccei)




000 "KombuHaT 0bLiecTBeHHOro NUTaHus"

MeHio npuroraenueaembix 604

Mpunoxexue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

Pauumon: MeHio nbrotHoe nutaxume 1-4 knacc (1 cmena) Hepens: 1 OeHb: NnoHeaenbHUK
™
ﬂw_“w_“a Havwmerosaxue 6nioga mNmMm mmnxﬂsEmm”“__ e anw.mmn um_._uwdv
pel | Yrnesogbl LIEHHOCTb bl

3aBTpak
Konbaca eaperas 100 12,50 15,10 1,20 197,00 124
MakapoHHble U3genuvsi oTeapHble 150 5,67 462 34,56 202,31 178
Yait ¢ nuMoHoM 200 0,46 15,26 63,06 171
Xneb nweHWYHBIN 40 2,91 0,48 18,45 89,62 1
Xneb pxaHo-nweHnyHbIn "YKuto" 40 2,54 0,96 17,04 86,73 255
PpyKTbl CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256

UToro 3a 3aBsTpak 630 24,48 21,56 96,31 685,72

OGepn
Osoluu ceexve (noMuaopbl) NOPLYOHHO 100 0,60 0,20 4,20 19,90 79
Cyn 13 oBOLLYEN CO CMETaHON W MSICOM 250 9,15 8,33 15,03 171,33 44
Mnos ¢ roesauHon 200 16,88 14,76 4220 369,48 397
Cok bpykTOBbIiA 200 0,82 0,16 26,20 110,00 61
Xneb nweHUYHbIN 40 2,91 0,48 18,45 89,62 1
Xneb6 pxaHo-nweHnYHbIN "YKuto" 40 2,54 0,96 17,04 86,73 255

Utoro 3a O6epn 830 32,90 24,89 123,11 847,06

UTtoro 3a neHb 1460 57,38 46,45 219,42 | 1532,78




- (nueT 2)

PauywoH: MeHio nbrorHoe nuradue 1-4 knacc (1 cmena) Hepens: 1,00 [eHb: BTOPHUK
0
ﬂ_ﬂ_ _‘__.__..”.._”; HavmeHoBsaHve 6noaa QNMMm = Il 2 N”MM“MM__ um_._u_._._.su
enKu Hupst | Yrnesoabl LEHHOCTb bl
3aBTpak
OwmneT ¢ cbipom 200 24,76 34,14 3,42 420,34 115
Yait ¢ monokom 200 1,86 1,60 17,40 90,68 56
Xneb nweHUYHbIN 50 3,64 0,60 23,07 112,02 1
Xneb pxaHo-nweHnYHbIn "2Kuto" 50 3,18 1,20 21,30 108,41 255
PpyKTbl CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256
WUroro 3a 3aBTpak 600 33,835 37,94 74,98 778,45
O6epn
M._Hm. “w Denoko4YaHHOW KanyCTbl C NOMUAOPaMA U 60 0.61 6.07 237 66,59 71
Cyn kapTodernbHbIf C KpYnon u MACOM 200 7,00 8,74 17,70 177,78 506,01
KoTtneTta pbibHas 100 13,15 6,86 7.39 144,13 13100
Miope kapTodenbHoe 180 3,98 5,80 26,62 17512 8 005
KomnoT u3 c/m sirog 200 0,30 0,12 22,16 89,00 10 004
Xneb nweHu4HbIn 50 3,64 0,60 23,07 112,02 1
Xneb pxaHo-nweHnYHbIn "2Kuto" 50 3,18 1,20 21,30 108,41 255
Wtoro 3a O6en 840 31,85 29,39 120,60 873,05
Wroro 3a aexHb 1440 65,68 67,33 195,58 1651,50




(nucT 3)

PauuwoH: MeHio nbrotHoe nurtanue 1-4 knacc (1 cmeHa) Hepgens: 1,00 Dexb: cpepa
Mpvem Bec Muwessble BewecTsa SHepre- Ne
THAE HawumeHoBaHnue 6nioga Sionh r— SR EvE— MM“MMMNM um:m_u_:év

3aBTpak
Harercobl "detckue" 100 18,13 3,70 8,40 141,21 15 001
Kawa rpeyHeBas paccoinyartas ¢ osoLiamu 160 8,90 6,19 40,42 252,93 103
Hanutok "CHexok" 200 10,00 6,40 7,00 126,00 19
Xneb pxaHo-nweHnyHbin "XKuto" 40 2,54 0,96 17,04 86,73 255
Xneb nweHUYHbIA 40 2,91 0,48 18,45 89,62 1
DpyKTbI CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256

WUroro 3a 3aBTpak 640 42,88 18,13 101,10 743,49

Oben
3akycka 13 npunyLLEeHHbIX OBOLLEN 100 2,71 2,31 9,69 67,53 542
,m._wmw_.;o KanycTou 1 kapTodenem, CMETaHOW U 200 5.94 732 7.48 120,16 46
MeyeHb TyweHas B coyce 100 13,89 7,80 7,71 157,46 527
MakapoHHble u3genus oTBapHbie 150 5,67 4,62 34,56 202,31 178
Kucens ¢ ButamuHamu "Butowuka" 200 17,28 69,12 69
Xneb nweHuYHbIN 50 3,64 0,60 23,07 112,02 1
Xneb pxaHo-nweHnYHbIn "2XKuto" 50 3,18 1,20 21,30 108,41 255

MUtoro 3a O6en 850 35,02 23,85 121,08 837,01

Wroro 3a geHb 1490 77,90 41,98 222,18 1580,50




(nucT 4)

PauwoH: MeHio nbrotHoe nuranue 1-4 knacc (1 cmeHa) Hepens: 1,00 HeHb: yeTBepr
Mpuem Bec Muwessle BelecTsa SHepre- Ne
HawumeHoBaHue Gnoaa TUYeckas | peuenTyp
num Gniopa Benku Xupel | Yrneeoas! | |,epnocTs bl

3aBTpak
Brivkyukn "[etckue" c TBOporom 100 11,20 12,07 23,24 264,58 15003
Monoko cryueHHoe 20 1,40 1,58 1,90 27,00 6
Kawa u3 xnonbes oBcsHbIX "epkynec” 200 7,24 9,40 34,26 249 .46 328,01
KodenHbln HanUToK ¢ MONOKOM 200 2,90 3,20 14,68 97,90 172
Xneb pxaHo-nweHnyHbin "YKnto" 40 2,54 0,96 17,04 86,73 255
DpyKTbl CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256

WUroro 3a 3aBTpak 660 25,68 27,61 100,92 772,67

Oben
Canat 13 cBeXux orypLos 60 0,44 6,05 1,36 61,57 351
E%wqoﬂm:w:w_s C MaKapOHHBIMWA U3 ENUSMUA W 200 8,88 23,04 16.56 309.16 13180
Kotnerta wkonbHas 100 12,40 13,38 6,61 196,44 165,01
Kanycra TyweHas 150 3,60 4,82 14,97 118,97 94
KomnoT n3 sirog cB/m (BULLHS) 200 0,32 0,08 28,20 111,76 146
Xneb pxaHo-NweHnYHbI "2Kuto" 40 2,54 0,96 17,04 86,73 255
Xneb nweHWnYHbI 40 2,91 0,48 18,45 89,62 1

Wroro 3a O6epn 790 31,09 48,81 103,18 974,25

Uroro 3a geHb 1450 56,77 76,42 204,10 1746,92




(nucr 5)

Pauuon: MeHio nbrotHoe nuranue 1-4 knacc (1 cmexa) Hepens: 1,00 HeHb: naTHuua
Mpuem Bec Muwesble BewecTsa JHepre- Ne
e HaumexoBaHue 6noga Gnioga o m e TUYeckas | peuenTtyp
LIEHHOCTb bl
3aBrpak
[TyAWHT U3 TBOPOTa C PACOM W CO CryLL|EHHbIM
YA pOSCh s, 210 | 2627 | 2163 | 3511 | 43569 96
Yaw c numoHoM 200 0,46 15,26 63,06 171
Xneb nweHuYHbI 40 2,91 0,48 18,45 89,62 1
Xneb pxaHo-nweHnYHbIn "2Kuto" 40 2,54 0,96 17,04 86,73 255
DpyKTbl CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256
Wroro 3a 3aBTpak 590 32,58 23,47 95,66 722,10
O6en
Canart oBoLHOW 60 0,41 6,08 2,02 64,15 285
Cyn ropoxoBbii C MsiCOM 200 11,57 11,83 16,72 219,79 13115
BuTouku U3 nHaenkn 100 12,69 4,03 2,52 97,33 524
Mope kapTodensHoe 150 3,32 4,83 22,19 145,94 8 005
KomnoT u3 kyparu 200 1,04 0,06 30,16 122,20 68
Xneb nweHWYHbIN 40 2,91 0,48 18,45 89,62 1
Xneb pXxaHo-nweHnYHbIA "2Knuto" 40 2,54 0,96 17,04 86,73 255
WUroro 3a Oben 790 34,49 28,27 109,09 825,76
Wroro 3a geHb 1380 67,07 51,74 204,75 1547,86




(nucT 6)

Paumon: MeHio nbrotHoe nuraHue 1-4 knacc (1 cmexa) Hegensa: 2,00 [eHb: NoHeAenbHUK
Mpuem Bec Muiwesbie BewjecTsa JHepre- Ne
i HavmeHoeaHue Grioga Srmoza === TR re— TUYecKas | peuentyp
LEHHOCTb bl
3aBTpak
Chbip TBEpPAbIN MNOPLUMOHHO 20 5,20 5,22 67,80 182
Kawa monoyHas "[pyx6a" 200 5,26 7,48 37,72 236,80 106
KohenHbln HAaNUTOK C MOSTOKOM 200 2,90 3,20 14,68 97,90 172
Xneb nweHu4HbIn 40 2,91 0,48 18,45 89,62 1
Xneb pxaHo-nwexHnyHbin "XKuto" 40 2,54 0,96 17,04 86,73 255
Wroro 3a 3aBTpak 500 18,81 17,34 87,89 578,85
Ob6epn
Osowu ceexwue (NoMuaopbl) NOPLMOHHO 60 0,36 0,12 2,52 11,94 79
ﬂhms o””_ CBEeXeW KanycTbl C KapTodenem, CMETaHON U 200 598 5,14 6.64 9750 51
Tedrenu "[leTckne" ¢ coycom 100 1,60 18,40 11,25 310,00 15 002
Kawa nweHHas 150 6,98 5,67 40,01 239,16 105,01
Cok hpyKTOBBIN 200 0,82 0,16 26,20 110,00 61
Xneb nweHnYHbIA 40 2,91 0,48 18,45 89,62 1
Xneb pxxaHo-nweHnYHbIn "YKuto" 40 2,54 0,96 17,04 86,73 255
DpyKTbi CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256
MUtoro 3a O6en 890 21,587 31,33 131,903 991,95
Urtoro 3a geHb 1390 40,40 48,67 219,79 1 570,80




(nucr 7)

PauuoH: MeHio nbroTHoe nuraHue 1-4 knacc (1 cmeHa) Hegens: 2,00 HeHb: BTOPHUK
ﬂﬂm___.__“”; HawmeHoeaHwue 6nioga m_w_wwm = i ._.HW_HMW_H.“_ um_._w_“éu
enku Xupbl | Yrnesogbl LeHHOCTb bl

OGen
KonbacHbie nsgenus (cocuckun) otBapHbie 130 14,30 31,07 0,52 421,72 344
MakapoHHbie usaenus oTBapHble 150 5,67 4,62 34,56 202,31 178
Yaih c nuMoHOM 200 0,46 15,26 63,06 171
Xneb nweHnYHbIN 40 2,91 0,48 18,45 89,62 1
Xneb pxaHo-nweHnYHbIn "PKuto" 40 2,54 0,96 17,04 86,73 255

Wroro 3a oben 560 25,88 37,13 85,83 863,44

Monaxuk
Canart oBOLYHOW 60 0,41 6,08 2,02 64,15 285
CBEKONbHUK CO CMETAHON U MACOM 200 6,20 7,20 12,32 139,14 13119
Pary ua niaenku c osowjamu 220 3,06 6,42 21,60 157,12 253
HanuTtok u3 WwunosHuka 200 0,68 0,28 29,62 132,60 65
Xneb nweHnYHbIN 40 2,91 0,48 18,45 89,62 1
Xneb pxaHo-nweHunYHbIA "YKuto" 40 2,54 0,96 17,04 86,73 255
PpyKTbl CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256

WrToro 3a nonaHuk 860 16,20 21,82 110,85 716,36

WUroro 3a peHb 1420 42,08 58,95 196,67 1579,80




(nucr 8)

PauuoH: MeHw nbrotHoe nuraHue 1-4 knacc (1 cmeHa) Hepens: 2,00 Denb: cpeaa
Npwew Bec Muuiesble BellecTsa JHepre- Ne
o HavmeHoBanve bnioaa Griona r— I Te— TUYECKas | peuenTtyp
LIEHHOCTb bl
3aBTpak
Pbiba (ropbyLia) TywieHas B Tomare C oBoLamu 100 12,73 5,52 7,48 130,80 163
Puc oTtBapHoii 150 3.7 417 38,57 206,72 293
Kucenb ¢ ButamuHamu "ButoLwka" 200 17,28 69,12 69
Xneb nweHWYHbIN 40 2,91 0,48 18,45 89,62 1
PpyKTbl CBEXMNE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256
Wtoro 3a 3aBTpak 590 19,75 10,57 91,58 543,26
O6en
Canart 13 6enoko4aHHoW KanycTbl C MOPKOBbIO 60 1,01 3,35 6,17 58,93 167
Cyn-nanwa no-gomatuHemy ¢ kaprocgenem n mscom | 200 8,86 8,20 11,24 176,64 162
MeyeHb NO-CTpOraHoOBCKU 100 14,16 11,67 7,98 194,76 7016
Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 8,96 6,02 40,37 251,10 102
Hanutok "CHexok" 200 10,00 6,40 7,00 126,00 19
Xneb pxxaHo-NWeHUYHbIA "YKuto" 40 2,54 0,96 17,04 86,73 255
Xneb nweHW4HbIN 40 2,91 0,48 18,45 89,62 1
Wroro 3a Obep 790 48,44 37,08 108,25 983,78
Uroro 3a geHb 1 380 68,20 47,65 199,83 1527,04




(nuct 9)

Pauuon: MeHio nbrotHoe nuraxue 1-4 knacc (1 cmexa) Hepensa: 2,00 HeHb: YeTsepr
o
_._.__w_‘_“w__”._ HaumeHoBaHue 6noaa mMMMm g Dhwiiponis couipeton M”MM__M_ nm_._w__._éu
enku Xupbl | Yrnesogs! | ennocTs bl
3aBTpak
BrnvHunkm "[eTtckue" c TBOporom 50 5,60 6,04 11,62 132,29 15 003
Monoko cryweHHoe 10 0,70 0,79 0,95 13,50 6
Kawa maHHasi MonovHas ¢ Macnom CrMBOYHbIM 250 7,08 6,68 45 50 268,88 107
Kakao ¢ monokom 200 5,82 5,00 5,92 94 68 39
Xneb pxaHo-nweHnyHbin "YKuto" 40 2,54 0,96 17,04 86,73 255
®pyKThI CBEXMNE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256
Wroro 3a 3aBTpak 650 22,14 19,87 90,83 643,08
Oben
Canat 13 MOpPKOBU C KyKypy30W 80 1,06 8,10 5,50 100,02 70,01
”Mmmﬂzrzsx "IleHnHrpagckmn” co cmetaHom u 200 6.46 7.30 13,80 147 44 144
dune KypuHoe TyLLeHoe B coyce 100 19,41 T 4,39 127,21 | 13 053,02
MakapoHHble u3genus oTeapHbie 150 5,67 4,62 34,56 202,31 178
KomnoT u3 sirog ce/m 200 0,22 0,08 21,56 85,48 10 004,04
Xneb pxxaHo-nweHnyHbIn "2Kuto" 40 2,54 0,96 17,04 86,73 255
Xneb nuweHWYHbIN 40 2,91 0,48 18,45 89,62 1
WUtoro 3a O6epn 810 38,26 25,11 115,30 838,81
UToro 3a geHb 1460 60,40 44,98 206,13 1481,89




Fpvem Bec Muwiessbie BelecTsa Snepre- Ne
HaumeHosaHue 6nioaa Tuyeckas | peuenTtyp
MULLK bniopa | Benku Xupel | Yrnesoab! | epnoctb bl
Wroro 3a nepuopg 14300 | 605,43 526,05 2080,95 | 15717,53
CpenHee 3HayeHue 3a nepuog 60,54 52,61 208,10 1571,76

1. Ce3oHHble 3aMeHbl canaTos M3 ChipbiX OBOLLEI YpoXXas NPOLLOro roaa B nepuog nocne 1 mapra.

[eHb Hepens Mpuem nuwm 3ameHsiembii canart Ce30HHbIN canar
Canat n3 benoko4aHHon
Canar u3 KoHCepBUPOBAHHOIO
BTOPHUK 1 oben KanycTbl C noMuaopamm v
orypua c ropoLukom
orvypuamu
Canar u3 6enokoyaHHon = S
cpeaa 2 obep KaNYCTbi C MOPKOBbIO Canar "LLUkonbHbIA
2. VicToyHuk peuenTyp:
C6opHuk peuenTyp 604 U KynuHapHbIX u3aenuii Ans obyvaroLumxcs obpasosaTenbHbix opraHusaumii./Mog pea. B. P.
) Kyumbl, Mocksa, 2016
C6opHuk peuenTyp 6nto4 v KynuHapHbix nsaenuii. [ins npeanpusTuii obLiecTBeHHoOro nutaHus. 3a06HoB, LibiraHeHko,
) Mepecuynbii, 20061
- C6opHuk peuenTyp ana nutanus aetel B IOY / Moa pea. MorunsHoro M.MM., TytenssHa B.A.
- TexHuko-TexHonorudeckue kaptol MY "KombuHaT o6LecTBeHHOro NUTaHus
- CanlluH 2,3/2.4.3590 20.
- HopmaTusHas gokymeHTauus aAna npeanpusTui o6LecTBeHHOro nutanust « CBOpHUK peuenTyp U KynMHapHbIX U34Enuiiy.
TexHonor Kpyrnsikosa CeeTtnaHa MapaTosHa

OwupekTop

MaHyeHko CBeTnaHa BukroposHa




